
⚫Kracie
YOHADA
サンプル

chocoZAP公式Xのフォロー＆リツイートで当選確率UP

RIZAP関連事業選べる1年間無料券

期間：2024年12月5日（木）～2024年12月15日（日）
※セミナー参加の申し込みは12月14日（土）までとなります

本キャンペーン応募者全員に

※1：RIZAP、RIZAP WOMAN、RIZAP GOLF、RIZAP ENGLISH、RIZAP COOKから利用サービスをご選択可能。 ※2：2等については、2景品の内いずれか1景品のプレゼントとなります。

※3：応募者全員案内は応募された皆さまへご案内いたします。また、1等、2等については抽選を行った上でのプレゼントとして、本案内を受け取られた皆さまも対象となります。

Amazon.co.jpが販売する対象商品ご購入時に決済ページでクーポンコードを入力すると対象商品が表示価格から500円OFFになります（対象品を2品購入した場合は1,000円、3品購入した場合は1,500円

割引と、対象品数×500円が割引となり、上限合計3個1,500円OFFまでが割引の対象。お一人様あたり1決済まで）。花王の日用品、明治ザバスプロテイン、コカ・コーラ飲料から、合計約20アイテムが割引

対象となるクーポン特設ページへのご案内です。 ※ Amazon の特設サイトのご利用は、12/16～12/23 となりますので、ご留意ください。

キャンペーンの参加方法

⚫新宿中村屋
インドカリー
バターチキン

医薬部外品

ま

た

は

最大 ※1相当

※2

※3

最大3商品が表示価格より各500円OFFになる

Amazon特設ページをご案内

chocoっとセミナー

参加フォームよりセ

ミナー参加お申込み

STEP 1

chocoっとセミナー

公式LINEアカウント

へお友達登録

STEP 2 STEP 3

chocoっとセミナー参加

（完全無料／zoom形式）

STEP 4

セミナー参加中、および、

参加後に配信する応募

フォームにて応募完了

抽選合計
550名様

130130万円万円

※「ご参加者全員対象！chocoZAP 会員130 万人突破記念キャンペーン」にご応募いただく前に、本応募規約をよくお読みください。プレゼント応募規約 https://pages.rizap.jp/rs/700-QQE-094/images/241205.pdf

https://forms.office.com/r/haJNZLaVn5
https://lin.ee/u3qrscl


⚫ PC またはスマートフォン

⚫インターネット環境

⚫水分

動きやすい
服装で！

参加方法

ご準備いただくもの

※chocoZAP入会をご希望の場合、クレジットカードが

あると入会手順を聞きながら操作可能

二次元コードより

参加申し込み

https://forms.office.com/r/haJNZLaVn5URL

オンラインセミナー内容（30分）

⚫今日から実践できるカンタン運動・食事法

⚫意外と知らない？chocoZAP活用術！

⚫参加特典のご案内・chocoZAP入会方法

ほどよく運動Ver

（１）もも裏ストレッチ（２）スクワット

手軽に筋トレVer

（１）アームクローズ（２）スクワット

RIZAP食事法

外食・スーパー・コンビニの食事法

Zoom
開催

運動編①

運動編➁

食事編①

食事編➁

分かっていてもなかなか変えられない…

〈RIZAP提供〉〈30分でギュッと凝縮〉12/9～15開催中！

カンタン＆
効率的な ・運動 食事法 が学べる

お好きな時間帯・セミナー内容を選べる！

関係者､家族、友人､どなたでもご参加・ご案内OK！

※

もらえます！

入会特典入会特典

Special present !

※入会特典は、セミナー参加者に特別クーポンコードをご案内いたします。特別クーポンコードの適用は、ご利用いただく時点でchocoZAPの有料会

員ではない方が対象です。chocoZAPの有料会員（何らかのプランご利用がある方）、chocoZAP休会中の方、現在RIZAP特定保健プランの参加者は対

象外となります。

参加費無料参加費無料

【chocoZAP130万人突破記念キャンペーン】法人様専用開催枠

※参加の申し込みは12月14日(土)まで

https://forms.office.com/r/haJNZLaVn5
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